Monika Przybyla jest absolwentkq kierunku lekarskiego na Slgskim Uniwersytecie Medycznym
w Katowicach. Tworzenie historii 7 szeroko pojetej fantastyki, opowiadanie ich oraz spisywanie
jest jej hobby od najmiodszych lat. Pochodzi 7 malej miejscowosci graniczqcej 7z Republikq
Czeskq,

w ktorej obecnie ponownie mieszka. Od stycznia 2025 jest rezydentkq Oddziatu Okulistyki
Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego nr 2 w Jastrzebiu- Zdroju. W wolnych chwilach, poza
oczywiscie pisaniem, pochlania ksigiki; glownie fantastyczne, ale te; obyczajowe
i popularnonaukowe, do tego nalogowo piecze ciasta, a gorskie wyprawy kocha réownie mocno

jak wyjazdy na koncerty.

WSzS Nr 2 w Jastrzebiu-Zdroju: lekarka-pisarka czy pisarka-lekarka, jak mozna Panig lepiej
przedstawic¢?

Autorka: Mimo wszystko zdecydowanie bardziej czuje si¢ zwigzana ze srodowiskiem medycznym.
Najpierw studia, potem staz, w koncu specjalizacja; jesli spojrze¢ na to z dystansu na co dzien
z medycyng jestem mniej lub bardziej zwigzana juz od o$miu lat. Dla kogo$§ w moim wieku to
szmat czasu. Owszem, tworzenie 1 wymyslanie historii pochtanialo mnie juz od dzieciaka, ale czym
innym jest pisanie w zaciszu wlasnego domu do tzw. szuflady, a zupetnie czym innym wystawianie
si¢ na oceng czytelnika i zaglgbianie si¢ w szeroko pojety przemyst wydawniczy. Na tym polu czuje

si¢ kompletnym nowicjuszem. By¢ moze to si¢ z czasem zmieni.

WSzS Nr 2 w Jastrzebiu-Zdroju: zapewne czytelnikow bardziej interesuje cz¢s¢ Pani zycia
zZwiazana z pisaniem, ale zacznijmy bardziej medycznie, co zainspirowalo Pania do wyboru
okulistyki jako specjalizacji? Jak wyglada Pani typowy dzien pracy w Oddziale Okulistyki?
Autorka: Przyznam szczerze, ze bardzo dlugo btadzitam po ,,meandrach” medycyny, prébujac
znalez¢ jakie§ miejsce dla siebie. W mojej glowie przewingeto si¢ wiele pomystéw na specjalizacje;
od nefrologii, przez hematologi¢ po anestezjologig, na ktora niewiele brakowato, a ostatecznie bym
si¢ zdecydowata. Okulistyce postanowilam da¢ szans¢ dopiero na stazu podyplomowym. W nowym
programie stazu, ktorego bylam praktycznie pierwszym rocznikiem, zaproponowano nam 10
tygodni tzw. stazu spersonalizowanego — mogliSmy wybra¢ dowolne 3 oddziaty (z matymi
wyjatkami),

na ktorym chcieli§my przez ten czas pracowac. Moj wybodr padl m.in. na tut. Oddzial. I ostatecznie
zdecydowatam, ze chcialabym tu zosta¢. Jesli natomiast chodzi o drugg cze$¢ pytania, odpowiedz
brzmi: to zalezy. Niektore dni spedzam w poradni okulistycznej, inne na oddziale, a zdarzaja

si¢ 1 takie, w ktorych przystowiowo bywam w kilku miejscach naraz.



WSzS Nr 2 w Jastrz¢biu-Zdroju: Czy w codziennej pracy z pacjentami zdarzaja si¢ chwile,
ktore inspiruja Panig rowniez literacko?

Autorka: Praca z ludzmi ma to do siebie, ze trzeba z nimi rozmawiaé. A kiedy cztowiek rozmawia
z pacjentem, ma okazj¢, nie tylko w mniejszym lub wigkszym stopniu pozna¢ jego historie, ale tez
jesli wstucha si¢ odpowiednio uwaznie i spojrzy krytycznie na to co styszy, moze dostrzec sposdb w
jaki mys$lg inni — czgsto tak odmienny od naszego wiasnego, zauwazy¢ to, co nimi kieruje podczas
podejmowania decyzji, a takze konsekwencje tych wyborow, ich cele czy tez motywacje. Kazdy
cztowiek jest wypadkowa jego cech charakteru i rzeczy, ktére go w zyciu spotkaly. Dwie osoby,
ktoére spotka doktadnie to samo, mogg zareagowa¢ w zupetnie odmienny sposob, co bedzie wynikaé
z ich osobowosci 1 doswiadczen. Jako autorka uwielbiam tworzy¢ bohaterow; zagtebia¢ sie w ich
psychike, nadawac konkretne cechy, okrasza¢ to odpowiednim tlem fabularnym, a potem patrzec,
jak radza sobie z tym co przyniosta im moja historia. Zeby stworzyé przekonujacg postaé, trzeba
znaé

ja absolutnie na wylot, wiedzie¢ co doktadnie nig kieruje i w co wierzy, zeby mdc nadawac
jej adekwatne reakcje na to co si¢ wokot niej dzieje. Trzeba umieé przyjac perspektywe kogos

innego, 1 wydaje mi si¢, ze zawodd lekarza, catkiem dobrze wspoélgra z ta umiejetnoscia.

WSzS Nr 2 w Jastrzebiu-Zdroju: ,,Miasto jutra. Czas wyboru” to raczej ksiazka fantastyczna,
a nie ksigzka medyczna. Skad pomysl na takg tematyke?

Autorka: Kiedy bylam mata mama czytata mi duzo ksiazek, a tata opowiadal r6zne wymys$lone
historie na dobranoc. Z czasem zaczetam sama czyta¢ ksigzki, oglada¢ filmy i seriale, glownie
o tematyce fantastycznej. Rzeczywisto§¢ mnie nudzila, a alternatywne §wiaty pozwalaty pusci¢
wodze fantazji - tam niewiele cztowieka ogranicza. Jednak czasami to jak potoczyta si¢ ich fabuta
mnie nie satysfakcjonowato. Wtedy potrafitam sama w glowie stworzy¢ odmienng wersje
opowiesci, doda¢ swoje wlasne postaci 1 watki, tak jak wg mnie byto najlepiej. Lubitam zagltebi¢ si¢

we wlasng rzeczywistos¢, gdzie nad wszystkim miatam poczucie kontroli 1 tak juz mi chyba zostato.

WSzS Nr 2 w Jastrzebiu-Zdroju: Czy jest bohater, ktory nosi w sobie cechy lekarza — lub
moze samej Pani?

Autorka: Gloéwna bohaterka — Wisnia, pracuje w szeregach stuzb specjalnych, z racji tego
dziewczyna potrafi to i owo, ale daleko jej do rzeczywistego wyksztatcenia medycznego. Na
stronach tej opowiesci przewija si¢ kilka osob zwigzanych z medycyna i maja one swoj wplyw na
fabute,



sg to jednak postaci bardziej poboczne.

Co do drugiego pytania — osoby, ktore ksigzke juz czytaly, uwazaja, ze bohaterowie dostali
W prezencie ,,moje” poczucie humoru. Jestem sklonna si¢ z tym zgodzi¢, poniewaz wydaje mi sig,
ze jest to jedna z tych rzeczy, ktore bardzo trudno jest stworzy¢ samemu od zera, cigzko ,,wymysli¢

poczucie humoru”.

WSzS Nr 2 w Jastrz¢biu-Zdroju: Z zapowiedzi ksiazki wiemy, ze bohaterami sa min.
buntownicy, a takze Wisnia. Czy z ktéryms z bohaterow Pani si¢ utozsamia?

Autorka: Jak mozna si¢ spodziewa¢ owszem, z niektorymi bohaterami jest mi blizej w kwestii
swiatopogladowej niz z innymi. Uwazam jednak, ze autor chcac przedstawi¢ akcje czy problem
z wielu réznych perspektyw, nie powinien skupia¢ si¢ tylko na jednej postaci i jej zdaniu. To, ze
moja gléwna bohaterka uwaza, ze co$ jest stuszne czy tez nie, wcale nie znaczy, ze ma racje. Wregcz
przeciwnie, czesto nie bierze pod uwage perspektywy innych, ktoérg natomiast dostrzegaja

czytelnicy.

WSzS Nr 2 w Jastrzebiu-Zdroju: Czy pisanie jest dla Pani odskocznia od medycyny, czy moze
kolejnym sposobem na pomaganie innym — cho¢by przez refleksje czy emocje?

Autorka: Dopoki pisatam tylko dla siebie, z calag pewnoscia moglam odpowiada¢ na to pytanie,
ze byla to dla mnie po prostu odskocznia. I owszem od tego si¢ zaczglo. Pisz¢ wlasciwie odkad
tylko rodzice nauczyli mnie tej umiejetnosci. W szkole 1 na studiach pomagato mi to znalez¢ chwile
wytchnienia od probleméw tzw. zycia codziennego. Nie ukrywam jednak, ze staratam si¢ przelewac
w usta postaci niektore z moich wiasnych przemyslen - jesli one okaza si¢ dla chocby niewielkiej

czegsci czytelnikow pomocne, mi tyle wystarczy.

WSzS Nr 2 w Jastrzebiu-Zdroju: Ile czasu zajelo stworzenie tej ksigzki — i jak udaje si¢ Pani
godzi¢ prace zawodow3 z pisarska pasja?

Autorka: Trudno mi ustali¢ doktadnie ile czasu zajeto napisanie Miasta, bo tak naprawdg¢ zacze¢lo
si¢ od pojedynczej sceny, ktora o ironio ostatecznie wcale w ksigzce si¢ nie znalazta. Kiedy
zaczetam juz rozwijac t¢ histori¢ 1 czutam, ze to jest ten projekt, ktory naprawde chce dokonczyé,
caty proces zajat mi jakie$ pi¢¢ lat. Laczytam wtedy pasje ze studiami medycznymi, a czas wolny,
ktéry przeznaczalam na pisanie byl kwestiag wyboru, czy obejrze¢ serial, wyj$¢ z przyjacidtmi czy
pisa¢. Jak mozna si¢ domysli¢ wybor nie zawsze padat na to ostatnie, ale nie czulam tez presji.
Teraz kiedy pracuj¢ na peten etat, z czasem na pisanie tez bywa roznie, ale z czystym sumieniem

moge powiedzie¢, ze kolejne projekty si¢ tworza, wigc krotko mowiac; wszystko si¢ da.



WSzS Nr 2 w Jastrzebiu-Zdroju: Jaka byla reakcja kolezanek i kolegow z oddzialu, kiedy
dowiedzieli si¢, ze wyda Pani ksiazke fantastyczna?

Autorka: Mowiac szczerze obawiatam si¢ ich reakcji. Martwilam si¢ jak to zostanie odebrane,
wiec nie przyznatam si¢ od razu, mimo ze umowe¢ wydawniczg podpisatam jeszcze przed
rozpoczgciem pracy w tut. Szpitalu. Czas pokazal, ze moje obawy okazaty si¢ kompletnie
nieuzasadnione, a reakcja kolezanek i kolegdéw z oddziatu byla wiecej niz entuzjastyczna.
Dostatam bardzo pozytywne wsparcie zarowno od lekarzy, jak i pielggniarek, a takze samego

kierownika oddziatu. Jestem im wszystkim za to bardzo wdzi¢czna.

WSzS Nr 2 w Jastrz¢biu-Zdroju: Ksiazka nosi tytul ,,Miasto Jutra. Czas Wyboru”. Czy
mozemy zdradzi¢ jakie wybory beda musieli podja¢ bohaterowie — czy sq one w jaki$ sposob
bliskie wyborom, ktére podejmujemy my, tu i teraz?

Autorka: Niestety nie moge zdradzi¢ zbyt duzo, ale oglgednie mowigc podejmowanie wybordow czy
przez moich bohaterow czy tez w naszym zyciu, zawsze wigze si¢ z odpowiednimi
konsekwencjami. Nie zawsze mamy na nie wplyw, ale jako§ musimy sobie z tym radzi¢. I m.in. o
tym tez jest
ta opowies¢, o radzeniu sobie z wlasnymi, czgsto nie do konca trafionymi wyborami 1 ciggnacymi

si¢ za nimi konsekwencjami.

WSzS Nr 2 w Jastrzebiu-Zdroju: Czy w ksigzce ukryte sa jakieS metafory, ktore nawiazuja
do wspoélczesnosci np. zycia w Swiecie medycyny, pandemii lub odpowiedzialnoS$ci spoltecznej?
Autorka: Pewne warto$ci wydaja mi si¢ uniwersalne w kazdej rzeczywistosci, czy tej naszej,
realnej czy tez alternatywnej. Tematy jak poczucie sprawiedliwos$ci, wolnos¢, godnos¢ czy
cztowieczenstwo, sg tymi ktdére mozna bez problemu odnies¢ do wspodtczesnosci. Z drugiej strony w
tej ksigzce staralam si¢ pokazywac, ze sprawy rzadko kiedy sg typowo czarno-biate, a ludzkie

zachowania nie zawsze powinny by¢ interpretowane ,,zero-jedynkowo”.

WSzS Nr 2 w Jastrzebiu-Zdroju: Jakie sa Pani dalsze plany — czy moze spodziewad
sie kolejnych czesci ,,Miasta Jutra”, a moze sq juz przygotowane ksiazki o zupelnie innej
tematyce?

Autorka: Prace nad drugim tomem Miasta Jutra sg przeze mnie wlasciwie zakonczone, bo obie
czesci powstaly poczatkowo jako jedna historia pisana ciggiem. Dopiero pozniej opowies¢ zostata
podzielona przeze mnie na dwa oddzielne tomy — gtownie ze wzgledu na objgtosc.

Zakonczytam tez pisanie zupehie innego projektu, bardziej w klimacie typowego fantasy — z magia

i tym podobnymi. Do tego kolejne opowieSci sa w trakcie pisania, wigc jak wida¢ staram



si¢ nie zwalnia¢ tempa.

WSzS Nr 2 w Jastrze¢biu-Zdroju: Czy pisarstwo zmienilo Pani podejscie od bycia lekarka —
albo odwrotnie; czy doSwiadczenie medyczne wplywa na Pani sposob patrzenia na literature?

Autorka: Zawodd lekarki nauczyt mnie cierpliwos$ci — zarowno do pacjentow, jak i1 bohaterow
literackich, natomiast pisarstwo pozwolitlo mi dostrzec, ze nie wszystko jest takie jak na pierwszy
rzut oka nam si¢ wydaje. Ludzie czgsto maja swoje powody, zeby robi¢ to co robig, a my po prostu

ich nie znamy, dlatego sa one dla nas niezrozumiate.

WSzS Nr 2 w Jastrzebiu-Zdroju: Jaka jedna mysl chcialby Pani przekaza¢ mlodym ludziom,
ktorzy — jak Pani — maja odwage laczy¢ rozne Swiaty: nauke, sztuke¢, medycyne¢ i wyobrazni¢?
Autorka: Trzeba by¢ upartym, zeby spetlnia¢ marzenia. Dwa lata probowalam wydac te ksigzke.
To byly dwa lata pracy, poprawek, maili, ktére nigdy nie doczekaly si¢ odpowiedzi oraz
zastanawiania si¢; co zrobié, jak zrobi¢, zeby bylo lepiej, a potem robienia tego. Ale prawda jest
taka, ze jesli autor, muzyk, tworca czy ktokolwiek inny, nie uwierzy w to co robi, to nikt tego za

niego nie zrobi.

WSzS Nr 2 w Jastrzebiu-Zdroju: Dzigkujemy i Zyczymy powodzenia.



